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por una cultura de bienestar

Animate realiza dinamica de sostenibilidad y aceptacion

al cambio para BBVA México

México, DF; Junio 04, 2010. Con el objetivo de acercar a la Gente
Bancomer a temas de sostenibilidad ambiental, este 2, 3 y 8 de junio
Animate recorre las instalaciones de BBVA Bancomer promoviendo los 13
puntos del Cédigo Verde del Plan Global de Eficiencia de BBVA Bancomer,
destacando temas de bienestar ecoldgico.

Animate es una empresa mexicana que promueve una cultura de bienestar
por medio de herramientas artisticas. Genera estrategias de desarrollo
organizacional y es integrada por apasionados de la participacién activa en
busqueda de construir una sociedad saludable que haga posible una vida
mas pacifica y armonica.

Entre sus herramientas para lograrlo destacan: conferencias, procesos de
gestion del cambio sistémicos, diagndsticos, Coaching ontologico,
espectaculos breves, herramientas teatrales y talleres vivenciales ludicos de
alto impacto.

Personal de Animate ataviado como “SER VERDE” recorre las oficinas
corporativas en el Distrito Federal invitando a Gente Bancomer a sumarse a
este esfuerzo a través de medidas sencillas que pueden ejecutarse de
inmediato.

Ademas, el 4 de junio Animate participd con Gente Bancomer en el
lanzamiento de un proceso de gestion del cambio con un grupo piloto. A
través de herramientas teatrales los asistentes vieron reflejados, de manera
ludica, los pros y contras de nuevas estrategias de la institucion.
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Animate ha desarrollado una técnica llamada Clownching (metodologia que
surge de una unién de la técnica del clown y la practica del Coaching
ontoldgico), que logra transmitir un mensaje cognitivo profundo basada en:

* Técnicas teatrales de clown e improvisacion
* Lineamientos de la Organizacién Mundial de la Salud
* Seminario de Educacion para la Paz y los Derechos Humanos.

Los resultados tangibles de los servicios de Animate son: integracién, mejor

comunicacion, motivacién, empatia, liderazgo, mejor manejo de emociones,
entre otras.
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